£ UFECIOn DOCUMENTO DEL PLAN DE VIDA

PROCESO

EL PLAN DE VIDA...

es un plan anual que orienta los apoyos Y servicios prestados a una persona con
discapacidad intelectual y del desarrollo
» esun documento oficial requerido para las personas atendidas por OPWDD
+ no eslo mismo que LIFEPIan CCO NY
» debe reflejar los objetivos, los suenos y las preferencias del miemibro
» se centfra enlos servicios de salud y de salud conductudl, los apoyos comunitarios y
sociales, etc.
« ayudar alos dfiiados y alas familias a acceder a los servicios el proceso
«» tfienelugar 2 veces al ano
» implica al Gestor de Cuidados, al miembro, a los representantes de los miembros, al
equipo interdisciplinario (IDT)*, y normalmente, pero no siempre, a las agencias
proveedoras
*HIDT es el equipo del miemtoro que quiere que le ayude a planificar, crecr, revisar y levar a cabo los planes del programa
(como minimo, esta formado por el Gestor de Cuidados, €l miemioro, su representante si procede, los familiares/amigos que
particioan aclivamente y un representante de cada servicio de exencion de HCBS)

He aqui un sencillo resumen del proceso.

Comience aqui -
Revision del Reunién del plan
plan de vida de vida (anual,

antes de la semestral)

reunion BORRADOR

El plan de

vida esta

completo
RECONOCIDO Y
ACORDADQ
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¢Tiene mas preguntas? Contacte con su Gestor de Cuidados para obtener mas informacion.



L LFEC LG EL PLAN DE VIDA

PROCESO DE REVISION DEL
DOCUMENTO

Revisidon del plan de vida antes de la reunion

+ El plan de vida es revisado y actualizado por el Gestor de Cuidados

. El plan de vida se envia al miembro, a su representante o al Equipo
interdisciplinario 2 semanas antes de la reunién del plan de vida
para su revision

Reunién del plan de vida (anual, semestral)

+ El miembro, el representante, el IDT y el gestor de cuidados se
rednen para revisar el Plan de Vida

+ Se discuten las actualizaciones y los cambios en el Plan de Vida
existente

Reunidn de revision del plan de vida

» El gestor de cuidados actualiza el plan de vida y lo envia al IDT para
que le dé su opinidn

. El'Plan de Vida actualizado se envia al miembro para su
aprobacion
+ El miembro o su representante firma el Plan de Vida si es aprobado
Finalizacion del plan de vida

« HPlon de Vida se findliza cuando el miembro/representante y el Gestor de
Cuidados dan su aprobacion al plan

» HGestor de Cuidados envia el Plan de Vida findlizado alos proveedores de la
exencion (cuando sea necesario) para gue lo reconozcan

« Sino hay proveedores de exencion, el Plan de Vida se considera completo, y el
miemboro, el representante y el IDT reciben el plan finalizado

Reconocido y acordado

+ Una vezreconocido y acordado por el miembro y los
proveedores de la exencion, el Plan de Vida estd completo y se
distribuye al miembro, al representante y al IDT para sus registros
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